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periodo cseolar &, possi-
velmente, o mais longo
fora do “aconchego dos
pais”, o que pode
i mistura de senlimenlos, eo-
modiwida. ansiedade ¢ insegoran-
cil, para os responsaveis e seus fi-
Thos, E sA0 emoges nalurais,
Jit que estiio relacionad: 1 ey
peritneia nova. A adaptacio eseo-
lar nao ¢ facil, ainda mais na edu-
cacdo infantil, Pois, além dessa
mistura de senlimenlos, os pais
precisam sentic seguranea ae colo-
car seus [ilhos na escola.
Um grande ponlo de preccupa
cilo nesse processo esli na busca
de uma instituicio que fomenle e

desenvolva os valores que os pais
acreditam. Além disso, a maioria
dos responsdveis valoriza ama ins-
liluicho que dialogue com a fami-
lia e ofereca um espaco de acolhi-
menio e estimulos.

Nem sempre essa procura ¢
[acil. e pode ser wm momento de
translorng para as familias. No
entanto, existem formas de me-
lhor se preparar para essa fase
Lo importante para o desenvolvi-
mienda infantil.

0 primeire passo & entender
gque a eseoln perfeita ndo existe, A
iddeal & agquela que ofiere-
amentas necessdrias para
acrianca crescer em conhecimento

e habilidades sovioemocionais, Pa-
ra g0, deve exisie wma comunica-
o aberla e lransparente entre a fa-
milia ¢ a escola, esclarecendo as

A participacio dos
pais contribui para
estimular os

filhos a desenvolver
amizades com outras
criancas e interagir
ainda mais com

0 que envolve o
contexto escolar

dividas e acolhende as necessida-
des da eriangi, Sentiv seguranca no
espaco escolar & fundamental para
uima boa adaplagio,

O pais lambém precisam con-
versar com seus filhos durante a
adaptagio. Perguntar sobre as ativi-
dades leitas, sobre o lanche e os co-
legas de classe, ajuda a erianca
construir memdrias afelivas associa-
das & escola, B a escola deve conti-
nuar esse leabalho em sala de aula,
criando estralégins que deivem a
erianca mais confortivel.

Por isso, deve haver uma busca
conslante da equipe pedagdgica por
proparcianar um ambicnle que in-
centive o aprendizado e a criativida-

de dos estudantes,

Durante a fase de adaptac
erianga. o ideal ¢ que os pai
belecam wim bom convivio social e
partivipem dos evenlos ¢ aches da
eseali. E ;1.'1|'Ii1"t|:-.1q‘z'm1'U|1Iri|1||i
paraestimular os filhos a desenvol-
ver amizades com oulras erfancas
e inleragie ainda mais com o que
envolve o confexto escolar,

\adaptacio escolar & um desa-
lio emocionalmente complese pa-
ra lodos: pais, erianeas e escola
Parisso, a parceria entre os agen-
tes envolvidos ¢ a chave para ndo
apenas superar os desalios, mas
também cullivar um ambienle
educacional enrviquecedor,




